
 
 

DEINE	KURZSPIEL-STRATEGIE 
 
Bei	Annäherungs-Schlägen	ist	sich	für	die	richtige	Strategie	und	KAGAMI	Übung	zu	
entscheiden	unheimlich	wichtig	für	das	Gelingen	des	Schlages.	Wenn	Du	die	falsche	
Strategie	wählst	(falscher	Schläger/falsche	Landezone/falsche	Visualisierung),	wirst	Du	
dich	sehr	wahrscheinlich	selbst	in	der	Ausführungsphase	behindern.	 
 
Hier	ist	wo	Du	dir	sooo	viele	Punkte	auf	Deinem	Score	sparen	kannst,	es	benötigt	wirklich	
nur	etwas	Übung	und	Untersuchung,	um	herauszufinden,	welche	Strategie	für	eine	
bestimmte	Situation	vorteilhaft	ist.	Das	Fühlen,	welches	für	diese	Schläge	nötig	ist,		ist	
etwas,	worin	Dein	Kleinhirn	sehr	gut	ist,	wenn	Du	die	richtige	Strategie	hast	und	ein	
bisschen	trainierst.	Du	musst	über	diesen	Teil	sicherlich	nicht	nachdenken. 
 
DREI	Verschiedene	Grundlegende	Annäherungs-Schläge 
Ich	rede	in	meinen	Workshops	nicht	mehr	über	„Chip	and	Run“-Schläge	oder		„Pitch“-
Schläge,	da	diese	Namen	einen	sehr	wichtigen	Schlag,	welcher	oft	falsch	gespielt	wird,	nicht	
beschreiben	-	Man	könnte	ihn	einen	„Pitch-Chip“	oder	Zwischen-Schlag	nennen.		
	
Wenn	der	tiefe	Schlag	zu	tief	und	der	hohe	Schlag	zu	gefährlich	ist.	Ich	bin	mir	sicher,		Sie	
hatten	oft	diese	Situation	und	haben	sich	wahrscheinlich	für	den	Pitch	entschieden,	welcher	
dann	schief	ging!	Kein	Wunder	-	es	war	die	FALSCHE	STRATEGIE! 
 
Einen	weit	ausholenden	Schwung	zu	versuchen,	wenn	Du	nur	fünf	oder	zehn	Meter	vom	
Grün	entfernt	bist	und	die	Fahne	sich	in	der	Mitte	des	Grüns	befindet,	ist	normalerweise	
nicht	sehr	sinnvoll...	Ich	habe	zwei	KAGAMI	Übungen	entwickelt,	welche	Dich	mühelos	in	
Deiner	Technik	in	diesen	Situationen	unterstützen	werden.	
Beschreibungen	dieser	Übungen	kannst	Du	auf		www.kagami-golf.de/golf-presse	finden,	
denn	ich	habe	bereits	Golf	Time	Artikel	über	sie	geschrieben. 
 
Der	Sichelmond-Schlag	Artikel 5-2013	und	Der	Grüßgott-Schlag		Artikel	5-2014	 
 
Wenn	Du	ein	Hindernis	vor	dir	hast	und	die	Fahne	sich	nur	wenige	Meter	vom	Hindernis	
entfernt	auf	einem	Gefälle	befindet	dann	brauchst	Du	definitiv	den	Mistkäfer-Schlag	für	
einen	hohen	Schlag	mit	Rückwärtsdrall.	Eine	Beschreibung	dieser	KAGAMI	Visualisierung	
findest	Du	unter	www.kagami-golf.de/golf-presse	Golf	Time	Artikel	2-2014	
Diese	verrückte	Visualisierung	hat	so	viele	Pitch-Schläge	meiner	Kunden	entlang	des	Grüns	
revolutioniert,	da	sie	so	simpel	ist.	 
 
Vor	ein	paar	Wochen	hat	eine	meiner	Kundinnen	(Irene	hcp	54)	erzählt,	wie	alle	ihre	
Golfer-Freunde	erstaunt	darüber	sind,	wie	gut	sie	schwierige	Lagen	des	Balls,	wie	zum	
Beispiel	in	hohem	Gras,	meistert.	Sie	sagt	ihnen	nur:	“Es	ist	mein	Keil-Schlag,	der	es	
ausmacht!”	Lies	alles	über	diese	sehr	nützliche	KAGAMI	Visualisierung	für	einen	hohen	
Schlag	unter		www.kagami-golf.de/golf-presse	Golf Time Artikel 6-2012 
Drucke	also	diese	Artikel	aus	und	nimm	sie	mit	zum	Übungsplatz.	Probiere	verschiedene	
Übungen	für	diverse	Situationen	aus	und	Du	wirst	bald	die	richtigen	Strategien	finden	und	
deinen	Score	verbessern! 
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